
Gute Worte 

sind eine Wohltat

Unsere Sprache wird immer
aggressiver und härter, fordernder
und lauter. Brüllen hat Einzug in die
gute Stube gehalten. Sogar in politi-
schen Auseinanderset-
zungen sind Be-
schimpfungen an der
Tagesordnung. In
Schulen und Kinder-
gärten spiegeln sich
diese Verhaltensmuster
wider. Gleichgültigkeit
vor der äußeren und
inneren Not eines
Menschen geht quer
durch alle Schichten
der Gesellschaft.

Wie wunderschön
dagegen dieser Satz
aus dem Alten Testa-
ment: Freundliche
Reden sind Honigseim,

süß für die Seele und heilsam für die
Glieder. Schließen wir doch mal die
Augen und schmecken ihm nach - ein
sonniger Morgen, knusprige Bröt-
chen mit Butter und Honig, dazu
duftender Kaffee oder goldgelber
Tee. Manch dunkler Schatten der
Nacht, manch Schmerz in den Kno-
chen verschwindet zwar nicht, wird
aber zweitrangig.

Ein freundliches Wort kann ich
nicht mit finsterem Gesicht sagen,
und mit einem Lächeln im Gesicht
kann ich nicht aggressiv werden.
Körper und Seele gehören zusam-
men: unsere Sprache ist Ausdruck
unserer körperlichen und seelischen

Verfassung.
Ohne ein gutes

Wort, ohne einen
freundlichen Blick
geht es mir schlecht.
Und komischerweise
trifft das nicht nur auf
die Worte zu, die mir
gesagt werden. Ich
fühle mich auch sehr
viel wohler, wenn ich
lächeln kann und
aufmunternde Worte
für andere Menschen
übrig habe. Vom Nek-
tar der göttlichen
Wegweisung zehre
ich. CARMEN JÄGER
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Freundliche Reden sind 

Honigseim, süß für die Seele 

und heilsam für die Glieder.               

DIE BIBEL: 

Sprüche 16, 24          
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Frohe Pfingsten!

Komm, o komm, 
du Geist des Lebens, 
wahrer Gott von Ewigkeit! 
Deine Kraft sei nicht vergebens,
sie erfüll uns jederzeit; 
so wird Leben, Licht und Schein 
in dem dunklen Herzen sein.



1844 – 1879 – 2019 
Weltweit verbunden - vor Ort in Haspe

CVJM- und Vereins-Jubiläum am 6. Juni 
Der weltweite CVJM feiert seinen 175. Geburtstag. Und unser CVJM 
Haspe wird in diesem Jahr 140 Jahre alt. Diese Anlässe wollen wir gemein-
sam feiern und ein Dankeschön ausdrücken. 
Die Geburtstagsfeier legen wir mit unserem 140jährigen Vereinsjubiläum
zusammen. So sind wir dann mit unserer Feier zu einer großen Jubiläums-
feier mit allen CVJM weltweit verbunden. Wir wollen an diesem Abend mit
Zuversicht nach vorne blicken. 
Die Geburtstags-/Jubiläumsparty am 6. Juni wird wie folgt ablaufen:
18.00 Uhr Sektempfang
18.30 Uhr Bilderpräsentation über die CVJM- und Vereinsgeschichte im
großen Saal.
19.00 Uhr Gottesdienst, je nach Witterung im Haus oder draußen auf dem
Hof. Die Festansprache hält Pfr. i. R. Klaus Jürgen Diehl (ehem. Bun-
deswart CVJM Westbund). Der Posaunenchor wird musikalisch begleiten.
Anschließend gibt es Würstchen vom Grill und Salate. Sie sind herzlich
eingeladen. Um Antwort wird gebeten bis zum 31. Mai, Tel. 02331-44774.

Vereinsausflug zur Zeche Zollern Sonntag, 8. September

Die Zeche Zollern gilt als eines der schönsten und außergewöhnlichsten
Zeugnisse der industriellen Vergangenheit in Deutschland. Die 1902/1903
errichtete Maschinenhalle mit dem eindrucksvollen Jugendstilportal ist eine
Kathedrale der Industriekultur und steht heute für den Beginn der modernen
Industriearchitektur. Der erhaltene historische Maschinenbestand – insbe-
sondere die elektrische Fördermaschine – ist einzigartig in Deutschland.
Wir fahren mit S-Bahn und Bus bis vor das Industriemuseum Zollern. Dort
erhalten wir als Gruppe eine eigene Führung und besichtigen die Tagesanla-
gen der Zeche Zollern. Gegen 12.00 Uhr gibt es Mittagessen im Restaurant
„Pferdestall“ auf dem Museumsgelände. Damit wir im Restaurant nicht
lange auf das Essen warten müssen, teilen Sie bitte nach Anmeldung Ihre
Essenswünsche Harald Jedich telefonisch mit (Tel. 02332 51159). Die Aus-
wahl können Sie dem Ablaufplan entnehmen, der im Vereinsheim aushängt.
Nach dem Mittagessen hat jeder Zeit für eine individuelle Besichtigung des
Museumsgeländes mit vielen Attraktionen am Tag des offenen Denkmals.
Gegen 15.00 Uhr geht es in das nahe gelegene Café der Backmeisterei
Mack. Die Kosten betragen in diesem Jahr 29 € pro Person. Sie schließen
Fahrtkosten, Eintritt und Führung der Zeche Zollern, Mittagessen und Kaf-
fee und Kuchen ein. Die Fahrkarten werden gesammelt vor der Abfahrt



Ausflug des Posaunenchores
Am Sonntag, 5. Mai, besuchten Mitglieder unseres Posaunenchores einen
Evangelischen Vespergottesdienst im Altenberger Dom. Dieser wurde musi-
kalisch gestaltet von Harmonic Brass und dem Dom-Organisten Andreas
Meisner. Harmonic Brass ist ein Blechbläser-Ensemble der Spitzenklasse
aus München. Zur Aufführung kamen Bläsermusik aus verschiedenen Epo-
chen, u.a. mit Werken von Bach, Bruckner, Bizet und Händel. Als die Blech-

bläser auf die Orgel mit 85
Registern und 6036 Pfeifen
trafen, ging die Musik wahr-
lich bis unter den höchsten
Giebel des voll besetzten
Altenberger Doms. 
Nach dem Vespergottesdienst
und einem Spaziergang über
das Domgelände ließen die
Teilnehmer des Chorausflu-
ges einen schönen Tag bei
einem gemeinsamen Abend-
essen mit Bergischem Pille-
kuchen ausklingen.

Bibelgesprächskreis 
Dienstag, 18. Juni, 19.30 Uhr
„Die Bergpredigt“, Matth. 5, 1 - 20
Einführung: CVJM-Sekretär i. R.
Kurt Ulbrich

Dienstag, 16. Juli, 19.30 Uhr
„Die Liebe Gottes und die Liebe 
zu den Brüdern“, 1. Joh. 4, 7 - 21
Einführung: Pfarrer Hoffmann
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Suche Frieden
und jage 

ihm nach!
Psalm 34, 15  

gekauft. Die Kosten für Teilnehmer mit persönlicher Fahrkarte betragen 
24 € (Erwachsene). Die Teilnehmer überweisen bitte das Geld bis spätestens
zum 27. August auf das Vereinskonto KD-Bank Dortmund, IBAN
DE68350601901013557019, BIC GENODED1DKD mit dem Stichwort
„Vereinsausflug Zeche Zollern“. Die Überweisung ist gleichzeitig Anmel-
dung. 
Wir treffen uns um 8.35 Uhr am Hauptbahnhof Hagen, Gleis 12, Richtung
Dortmund. Abfahrt mit der S5 ist 8.43 Uhr. Rückkehr in Hagen gegen 
18.15 Uhr.
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CVJM-Sport

Regelmäßige Gruppenstunden im CVJM Haspe, Leimstraße 9

VORSTAND 3. Juni montags

POSAUNENCHOR Hauptchor donnerstags 19.30 Uhr

FRAUENTREFF 4. + 18. 6. / 2., 16. + 30. 7. dienstags 14.45 Uhr

ERWACHSENENKREIS 28. 6. / 26. 7. freitags 19.00 Uhr

HERRENFRÜHSTÜCK 24. Juli mittwochs 10.00 Uhr

MÄDCHENGRUPPE wöchentlich freitags 17.00 Uhr

JUNGSCHAR wöchentlich mittwochs 16.00 Uhr

„GYMNASTIK UND BADMINTON“
Jugendliche und Erwachsene mittwochs 20.00 - 21.30 Uhr

Turnhalle Kurze Straße

VOLLEYBALL
Jugendliche und Erwachsene freitags 18.00 - 22.00 Uhr

Turnhalle Kurze Straße

Erwachsenenkreis
Freitag, 28. Juni, 19.00  Uhr, „Lyrischer Rundgang in und um Sundern“
Referent Wilfried Diener, Autorenlesung und Bildpräsentation     Ltg.: Koch
Freitag, 26. Juli, 18.00 Uhr „Grillen in Gedern“
Treffpunkt 17.30 Uhr Frankstr. Ltg.: Damann

Mittwoch, 24. Juli, 10.00 Uhr Treffen in Gedern
an der Ruhr zum Grillen

Tageswanderung
Samstag, 20. Juli, 12.00 Uhr, Treffen in  Leiberg                     Ltg.: Neubauer

Bücher und Bratwurst zum Feierabend

Wir bieten wieder die Feierabendausgabe unseres Büchercafés
mit Bratwurst und Kaltgetränken an, Montag, den 22. Juli bis
Freitag, den 26. Juli, jeweils von 18 bis 19 Uhr.

Am Sonntag, dem 21. Juli ist normaler Büchertrödel von 14 bis 16 Uhr. 
Bringen Sie Freunde und Bekannte mit.


